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I.a fractura interior

MARTIN PAUCA / PERU.21

Las dos décadas de violen-
cia dejaron en un conside-
rable sector de la pobla-
ci6on multiples secuelas de
indole psicologica. Algu-
nas de éstas se manifesta-
ron de manera inmediata.
Otras se dieron a conocer
en el proceso del desarro-

llo de individuos, familias
y comunidades como pro-
ducto del impacto de he-
chos que no pudieron ser
procesados. Para miles de
personas, la violencia a la
que estuvieron expuestas
durante veinte afios fue
una experiencia traumati-
ca, vivida como una rup-
tura de su proceso vital. El
impacto y la intensidad de
los hechos tuvieron un ca-
ricter desestabilizador y
desestructurante que desa-
fi6 y en muchos casos re-
basé la capacidad psicol6-
gica de defensa, lo que dio
lugar a sufrimientos gra-
ves, tanto fisicos como
emocionales y, en algunos
casos, a un trastorno dura-
dero de la organizacién
psiquica. Las secuelas psi-
colbgicas que a continua-
cion se presentan fueron
identificadas mediante el
andlisis y codificacion de
una muestra de 401 testi-
monios recogidos por la
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El conflicto armado interno dejé profundas secuelas psicolégicas en los planos individual y colectivo .




Miedo y pena

M 4s de la mitad de los entrevis-
tados (53.3%) mencionan es-
pontianeamente al miedo como uno
de los sentimientos experimentados
durante la ocurrencia de los hechos
violentos, convirtiéndose asi en la
reaccién mds frecuente. Su caricter
generalizado se evidencia ademds en
el 44% de entrevistados que lo cali-
fica como una experiencia colectiva
y, cuando se trata de describir la vi-
vencia de las comunidades durante
los anos del conflicto, las referen-
cias a estados sostenidos de vigilan-
cia y temor alcanzan un 16.2%. Ade-

Desamparo

as personas cuyas comunidades fuieron
bjeto de incursién violenta, arrasa-
miento y masacre, experimentaron desam-
paro (38.2%) y tristeza (32.4%) entre otros
sentimientos. El de ruptura del proyecto de
vida fue intenso, alcanzando un 38.2%de los
testimonios. Por otro lado, un 20.6% refirié
intentos de seguir adelante a pesar del horror
vivido y un 14.7 de éstos tiltimos senala
que ante un estimulo vuelven a vivir y a re-
cordar losucedido. Por otra parte, un 8.8%
de entrevistados senala sentimientos de
desconfianza, especialmente hacia las ins-
tituciones del Estado.

Ante los ataques, las comunidades
se defendieron usando diversos recur-
sos. E1 20.6% de los testimonios da
cuenta de las nuevas organizaciones so-
ciales que se crearon a raiz de la violen-
ciay el 24.7%, es decir, una de cada cua-
tro personas, refiere que participd en
la defensa o soporte de miembros de
su comunidad.

mas, el 21.3% senala haber pasado
por condiciones extremas para sal-
var su vida y la de sus familiares, un
21.6% refiere haberse sentido en
medio de dos bandos y sin posibili-
dad de defensa, y el 33.3%, es de-
cir, una de cada tres personas, re-
lat6 o recordé la muerte o huida de
lideres de la comunidad y la sensa-
ci6én de inseguridad derivada de
tal ausencia.

Por otra parte, casi la mitad
de los testimonios (46.2%) da cuen-
ta de un grado de tristeza muy pro-
funda.

JOHN RILEY / CVR
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Desamparo y tristeza, los sentimientos mas comunes en comunidades arrasadas
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El miedo fue una experiencia colectiva.

No te olvido

U n 20.8% de viudas ha senalado
sentir resentimiento u odio
por lo que les ocurri6 y el 34.7% (tres
de cada 10 mujeres) expresa que su
proyecto personal fue bloqueado o ro-
to con la muerte de su esposo. Un
43.6% (casi la mitad) se siente desam-
parado. Muchas viudas no han tenido
la oportunidad de poder expresar
abiertamente sus sentimientos dolo-
rosos (el 28.7% lo seniala) y muchas
manifiestan su dolor a través de ma-
lestares fisicos: 22.8% de las viudas su-
fren de dolores de cabeza, 13.9% ideas
y sentimientos persecutorios, y 8.9%
problemas para dormir.

LA REPUBLICA
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Desesperanza

0s testimonios de quienes manifes-

taron haber sido victimas directas de
violacion sexual revelan que, durante la
experiencia misma de abuso o durante el
periodo en que éste fue cometido, los
sentimientos mds comunes fueron mie-
do intenso (93.3%), humillacion (66.7%),
desesperanza y resignacion (46.7%),
desamparo (46.7%), desconcierto e inca-
pacidad para responder a la agresion
(40%) y desesperacion (40%.). Entre las
secuelas o efectos posteriores a la viola-
ci6n sexual reportados, los mds fre-
cuentes son los sentimientos de abando-
no o desamparo (40.7%) y la sensacién
de haber visto truncado su proyecto de
vida y su proyeccion hacia el futuro (40%).

Principales hechos
reportados

Desaparicion de familiares.

8.70
34.16
21.19

Violaciones de derechos
ocurridas bajo carcel o detencion.

Asesinato de familiares.

Casos de tortura.

Se identificaron como victimas
del desplazamiento.

18

Efectos ligados a discapacidad
fisica.

1.74

UNA DE CADA TRES
PERSONAS relatd o
recordd la muerte o huida
de lideres de la comunidad
y la sensacién de
inseguridad derivada de tal
ausencia.

Ser humano

as secucelas o efectos posteriores mas
comunmente asociados a la expe-
riencia de la tortura son las pesadillas,
los sintomas de ansiedad (como la su-
doracién de las manos) y la aparicion de
malestares fisicos o enfermedades vin-
culadas a los maltratos sufridos.
Durante los hechos de violen-
cia, los sentimientos de humilla-
cién, desprecio o privacion de la con-
dicién de seres humanos (como el ser
«tratados como animales» ) fueron los
mds comunes.
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La violencia armada deterior6 las formas de interaccion y representacion social de las comunidades rurales afectadas por el conflicto.

OSWALDO SANCHEZ / LA REPUBLICA

La desintegracion social

El impacto de la violencia
en la vida cotidiana de las
zonas rurales afectadas
por el conflicto armado
interno trascendié el am-
bito privado o familiar y
se instalé en la colectivi-
dad de manera constante,
erosionando las formas
de relacién entre los
miembros de las comuni-
dades y deteriorando las
instituciones representati-

vas y los canales de parti-
cipacion politica.

Para comprender
cabalmente el fenémeno
es necesario recordar que
para la poblaciéon campe-
sina y nativa la comuni-
dad no es sélo el
referente fundamental de
su identidad social, sino
también la que conecta
simboélicamente a las
personas entre si y con la

naturaleza. Por ello, la
violencia ejercida por los
grupos terroristas y los
agentes del Estado alter6
la cosmovision de los
pobladores del campo
afectados por el conflicto,
y por tanto sus

patrones de conducta y
organizacion.

El desplazamiento masi-
vo, fenémeno fundamen-
tal en la medida en que

sintetiza la destruccion de
la organizacion comunal,
la instalacion de formas
andrquicas y desorganiza-
das de vida, la exacerba-
cion de contlictos locales
y la imposicion de autori-
dades ilegitimas, son los
elementos que determina-
ron la paulatina destruc-
cion del orden social en el
campo. Un orden que
hoy es dificil de recuperar.



AMILIAS E INCLUSO CO-

MUNIDADES enteras salieron

de los lugares en que habitaban
para buscar espacios menos hostiles. Es-
te fenémeno tuvo un cardcter masivo y
extendido, sobre todo en el campo. El
desplazamiento se inici6 con la partida
de adolescentes y jovenes, objetivos pre-
dilectos de los reclutamientos forzados
y las detenciones arbitrarias, seguidos por
las autoridades y los pobladores con ma-
yores recursos. La huida no solo des-
poblaba las comunidades, sino que ade-
mds las desestructuraba. Perdian a sus jo-
venes, sus autoridades, sus maestros, y la
sensacion de desorganizacion e insegu-
ridad frente a tales ausencias producia
nuevos desplazamientos.

La decisién de desplazarse en
basqueda de proteccién y seguridad
suponia un sinnimero de pérdidas que
deben ser entendidas en una situacion
econdémica y cultural en la cual la tie-
rra es la principal fuente de supervi-
vencia y, junto a la vivienda, es la mas
importante, cuando no la Gnica, pro-
piedad de los campesinos. Si bien en
algunos casos existia la posibilidad de
vender las propiedades antes de des-
plazarse —lo cual no deja de consti-
tuir una pérdida—, en la mayorfa de
ocasiones esto no era posible por el ca-
racter desesperado y necesariamente
clandestino de la salida de la comuni-
dad. No es dificil entender entonces
por qué el grueso de la poblacién des-
plazada hacia las ciudades constitu-
yera el grupo mas pobre entre los
pobres y que haber perdido vivienda,
tierras y animales, desalentara a los po-
tenciales retornantes.

Si bien la idea y el deseo de re-

Quienes vivian en zonas liberadas o cerca de bases militares perdieron su libertad.

torno se mantuvieron presentes, espe-
cialmente en los adultos, para quienes
pudieron hacerlo no siempre fue ficil,
pues se habia registrado una modifi-
cacion de la composicion sociodemo-
grafica de la comunidad y un cambio
en las relaciones de poder (hoy en
dia buena parte de los lideres y los co-
muneros son jévenes). En sentido in-
verso, los nifios y los jévenes retornan-
tes, acostumbrados al ritmo de vida de
las ciudades, tuvieron dificultades pa-
ra adaptarse al campo.

El reino de la desconfianza

Las comunidades se vieron envueltas
en acciones violentas provocadas por
personas desconocidas y més tarde por
sus mismos paisanos, en muchas oca-
siones sin ningn motivo comprensi-
ble. Estos acontecimientos generaron
suspicacias entre los pobladores y difun-
dieron un clima de desconfianza que
sumado a la impotencia convirtieron el
espacio social relativamente ordenado
en un dmbito cadtico y sin rumbo.

Ademis, las estrategias de los
grupos armados terminaron por con-
fundir a las personas. Subversivos y
fuerzas del orden solian atribuirse la
identidad del contrincante, lo que con-
tribuyd a crear estereotipos de grupos
y personas que al final terminaron es-
tigmatizando a ciertos grupos socia-
les, los que fueron excluidos, discrimi-
nados o eliminados, en la medida en
que eran considerados enemigos.

La destruccion del espacio social
empezaba con la toma de pueblos y la
expropiacion de los locales considera-
dos comunales. Se declaraban «zo-
nas liberadas» y se establecian bases

LA REPUBLICA
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La presencia de elementos ajenos a la co

LAS INCURSIONES
ARMADAS de los grupos
subversivos desarticularon
la vida cotidiana de las
poblaciones y destruyeron
las normas que orientaban
su dindamica interna. Todas
las acciones invasivas
ahondaron el desorden de
la vida comunal, lo que en
muchos casos se tradujo
en anomia.

b
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munidad provocé miedo y desconfianza.

militares en medio de las poblaciones.
En este clima, los abusos se incremen-
taron tanto por parte de los grupos
alzados en armas como por parte de
los soldados o policias, que buscaban
la sumision inmediata de la poblacién
y demandaban servicios diversos, ya
sea a cambio de una «libertad» basa-
da en la instauracién de un nuevo or-
den social o por el ofrecimiento de se-
guridad. En ambos casos, lo que ocu-
rria en la prictica era una apropiacién
forzada de los espacios culturalmen-
te pautados vy, a la postre, una inva-
sién del espacio social y la eliminacion
de la relativa tranquilidad de la pobla-
cion.

Quienes vivian en las zonas li-
beradas o alrededor de las bases mi-
litares perdian su libertad pues esta-
ban a merced de quienes portaban
armas, y con el paso del tiempo, se
acostumbraron a vivir sometidos o
protegidos. >>>
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>>> Mal ejemplo

Por otra parte, el comportamien-
to de quienes portaban armas, dada la
impunidad con la que actuaban, se
convirtié en muchos casos en un mo-
delo para el sector ms joven de la po-
blacion. Es asi que las distintas formas
de delincuencia que aparecieron en las
zonas de mayor conflicto no sélo fue-
ron consecuencia de la ausencia de au-
toridades sino también de la presencia
de modelos sociales que mostraban
que muchos problemas se podian re-
solver mediante la violencia.

Asi, las zonas en emergencia se
vieron ripidamente inundadas por asal-
tos, robos sistemdticos y pandillaje, lo
que afect6 durante mucho tiempo a
comerciantes y pobladores. La violen-
cia habfa ganado las calles y carreteras
y se habia convertido incluso en un
modus operandi a través del cual los
jovenes reproducian los hibitos de
conducta impuestos en su entorno so-
cial. Los mecanismos culturales for-
mados durante mucho tiempo habian
sucumbido. Los testimonios recogi-
dos por la CVR reflejan a menudo c6-
mo la juventud perdié horizontes y
transgredié constantemente las nor-
mas de convivencia social.

La usurpacion del poder

Las acciones subversivas estuvieron es-
pecialmente dirigidas en contra de
aquellos lideres que se encontraban
més estrechamente ligados con sus co-
munidades, organizaciones y munici-
pios lejanos. Su eliminacién fue un ob-
jetivo central del PCP-SL para poder
controlar a las poblaciones, primero,
y sustituir a las dirigencias, después.

La implantacién del poder por
medio de las armas tuvo distintas
formas. Una de ellas se dirigi6 al con-
junto del centro poblado. Esto suce-
dia, por ejemplo, cuando las colum-
nas de Sendero Luminoso llegaban a
una comunidad convocando autorita-
riamente a asambleas o a trabajos for-
zados 0 imponiendo un nuevo mode-
lo de organizacién que desconocia y
desvalorizaba aquél que la comunidad
ya tenfa. O sucedia también cuando
las Fuerzas Armadas llegaban en pa-
trullas a las comunidades para buscar
sospechosos —acusando indiscrimina-
damente a los pobladores en muchos
Casos— y para recomponer o imponer
un orden.

La imposicion de alguna autori-
dad en una localidad producia descon-
cierto y desequilibrio en la organiza-
ci6n existente, pero también confusion
y anarquia. Desconcierto y desequili-
brio en la medida en que los verdade-
ros representantes eran eliminados fisi-

RUBEN BRACAMONTE / LA REPUBLICA

LAS DISTINTAS
FORMAS de delincuencia
que aparecieron en las
zonas de mayor

conflicto no sélo fueron
consecuencia de la
ausencia de autoridades
sino también de la
presencia de modelos
sociales que mostraban
que muchos problemas se
podian resolver mediante
la violencia.

ca y simbdlicamente para ser sustitui-
dos por otros. Confusion y anarquia en
la medida en que la desaparicion de
las autoridades daba paso al descontrol
en la comunidad, menguando con ello
los sentimientos de seguridad ¢ iden-
tidad de la poblacion.

En tales circunstancias, los pobla-
dores trataron de amoldarse a las exi-
gencias y acatar las érdenes del grupo
que imponia el mandato. Las autori-
dades reemplazadas no tenfan legitimi-
dad ni eficacia alguna ante la poblacion
y eran sometidas a permanentes con-
troles por parte de quienes portaban
las armas. La ausencia de autoridad era

P i e

Las mujeres pasaron por experiencias violentas diferentes a las de los varones.

LA REPUBLICA
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La desaparicién y muerte de autoridades legitimas dio paso al descontrol y la anarquia en las comunidades campesinas.
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LOS CONFLICTOS INTERNOS

Los grupos subversivos trataron de
aprovechar las contradicciones sur-
gidas en la colectividad y los des-
contentos de la poblacién para
ejercer su dominio. Los conflictos
por tierras 0 acceso a recursos na-
turales, las revanchas familiares y
los enconos personales de origen
diverso sirvieron como motivacion
para enfrentar a los pobladores en-
tre si cuando los terroristas lo con-
sideraron necesario.

Al llegar a las comunidades y
pueblos los grupos subversivos es-
tablecian contactos y nombraban
lideres, instauraban un «nuevo or-
den» basado en una disciplina rigi-
da acompanada de gestos concre-
tos de moralizacion. De este modo,
en un primer momento, encontra-
ron cierto grado de aceptacion por
parte de algunas comunidades,
pues su presencia coincidian con el
anhelo de orden y justicia en las
poblaciones. Ese «nuevo orden» fue
propicio para denunciar a las auto-
ridades por malversacion de fondos
publicos o para acusar a personas
importantes de la localidad.

El discurso del «<nuevo orden»
calé en muchos pobladores, sobre to-
do cuando eran testigos de gestos
concretos de imposicion de discipli-
nay moral. El castigo a los poderosos
constituia una senal de justiciay la
instauracion de una nueva experien-
cia igualitaria, la ausencia aparente
de brechas entre pobres y ricos. Sin
embargo, no todos los miembros de

una comunidad estaban de acuerdo
con las nuevas maneras de proceder,
lo que provocd mayores tensiones
entre los pobladores.

Las envidias y los rencores en-
tre los pobladores generaron mayor
desconfianza e incertidumbre, so-
bre todo cuando sin ninguna razén
algin miembro de una familia, por
ejemplo, no era castigado por los
senderistas, cuando otros espera-
ban tal castigo. También la prospe-
ridad de algunos era motivo de
enemistades, dudas y sospechas
por parte de la comunidad.

Por otra parte, la partida
abrupta de las comunidades pro-
dujo el abandono de bienes y terre-
nos, los que empezaron a ser utili-
zados por quienes permanecieron
en la comunidad con la expectativa
de convertirse en propietarios, para
lo que, en algunos casos, contaban
con la anuencia de las autoridades
de facto. Pasado un tiempo, mu-
chos comuneros o propietarios re-
tornaban a sus lugares de origen,
pero encontraban que sus bienes
habian sido tomados en posesion
por otros, incluso de manera for-
mal. Ante esto, los nuevos duefnos
utilizaron una serie de amenazas y
artimanas para mantener la pro-
piedad ilicitamente adquirida, in-
cluso denunciando a los antiguos
duenos como terroristas.

Los comités de autodefensa
Al verse atacadas y violentadas, las

h
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Algunos CADs no fueron ajenos al empleo de violencia indiscriminada.

comunidades buscaron defenderse
usando diversos medios, como la
formacion de rondas campesinasy
nativas por ejemplo, 0 adoptando
actitudes religiosas que en algunos
lugares se constituyeron en estra-
tegias para la supervivencia.

Las rondas campesinas y nati-
vas eran medios de protecciony
resguardo de las comunidades y,a
la vez, signos de alianza con las
Fuerzas Armadas. A pesar de existir
iniciativas propias de las comuni-
dades para formar rondas o comi-
tés de autodefensa en sus zonas, la
mayor parte de las experiencias re-
cogidas dan cuenta de cierta pre-
sion por parte de las Fuerzas Arma-
dasy Policiales para que se consti-

tuyesen grupos armados civiles .

Algunas organizaciones de de-
fensa fueron implementadas con
mayores recursos, Como armas mo-
dernas, apoyo de la comisaria de la
zona 0 apoyo de otras rondas. En ta-
les casos se fortalecio el papel que
cumplian en la zona. Sin embargo,
en el clima violento en el que se vi-
via no fueron ajenas al empleo de
los mecanismos de control y ame-
naza utilizados por miembros de las
Fuerzas Armadas y Policiales. Tales
mecanismos llegaron en ocasiones
hasta al asesinato de personas con-
sideradas terroristas. Esto anadio
mayores elementos que profundi-
zaron la enemistad que existia con
otros pueblos.

vivida por muchos pobladores como
una situacion de zozobra.

Asi, los sentimientos de miedo e
inseguridad entre los pobladores re-
percutieron en el aspecto social-or-
ganizativo de las comunidades, lo que
se tradujo en el debilitamiento de la
organizacién comunal.

Organizacién quebrada

Una de las consecuencias del abuso de
poder y de la usurpacién de funcio-
nes fue el debilitamiento del sistema
normativo de la organizaciéon comu-
nal. El PCP-SL, al reclutar sobre to-
do a jovenes, los inicié en una escuela
que en lugar de defender la construc-
cién y respeto de un orden les ensefié
a transgredir los criterios de autori-
dad ancestralmente construida. Y es
que la ausencia de los jovenes sin el de-
bido consentimiento de los ma- >>>

PERU.21
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El miedo e inseguridad se tradujeron en el debilitamiento de la organizacién comunal.

APROXIMADAMENTE
2.267 autoridades y
dirigentes campesinos
fueron asesinados o
desaparecidos durante
los afios mas violentos

del conflicto armado
interno.
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>>>vyores fue una suerte de «desobe-
diencia» a la autoridad establecida, que
poco a poco fue incrementindose.
Luego del adoctrinamiento y con un
arma en la mano, los jévenes se con-
vertian en personas importantes fren-
te a la poblacion y consideraban como
enemigo a todo aquel que osaba opo-
nerse o discrepar. En consecuencia, el
sistema tradicional de rotacién de
cargos dentro de las comunidades fue
sistematicamente destruido por los que

usurpaban sus funciones

Ante la ausencia de la autoridad
por eliminacion, huida o sustitucion,
el espacio se convertia en «tierra de
nadie», un lugar donde no se podia
ni siquiera mantener las instituciones
publicas y registrar la historia cotidia-
na, los nacimientos, los muertos y los
matrimonios.

De otro lado, la marcha de la vida
ciudadana se vio alterada debido a la lu-
cha por el control hegemonico del terri-

torio. Los pobladores tenfan que «pedir
permiso» a las autoridades de facto para
poder movilizarse. De este modo, la li-
bertad de libre transito y otros aspectos
de la vida ciudadana no solo se vieron
suspendidos, sino que también se impo-
sibilitaba seguir con el sistema de inter-
cambio y el mercado, creando un es-
pacio reducido, controlado y sin salida.

Hoy, laley y el orden secuestra-
dos por la violencia del conflicto
armado interno tienen muchas difi-

cultades para rehacerse. El anhelado
proyecto de renovacion dirigencial
enfrenta un dificil punto de parti-
da, pues la pérdida de dirigentes a
causa de los asesinatos, las desapari-
ciones y los desplazamientos forza-
dos, ha interrumpido la transmision
del aprendizaje social que significa
asumir el liderazgo. Tambien ha re-
traido, por el temor y la descon-
fianza, a quienes corresponderfa asu-
mir el papel de las tareas directivas.

MODELOS DE

La CVR no puede dejar de senalar
que las mujeres, por el hecho de ser-
lo, pasaron por experiencias violen-
tas especificas y diferentes a las vivi-
das por los varones.

La mayoria de las afectadas per-
tenecian a la zona quechuahablante
de lasierra sur del pais. Se trataba
de jovenes campesinas con escasos
niveles educativos que se vieron en
medio de un fuego cruzado.

La violencia de los miembros de
las fuerzas del orden y del PCP-SL las
golped de maneras distintas: los pri-
meros las violaban, los segundos las
quemaban. Unos abusaban de su
cuerpo poseyéndolo y dominandolo,
mientras que los otros lo aniquila-
ban con torturas. En ambos casos, se
tratd de abusos injustificados e into-
lerables que dejaron huellas  per-
sonales y colectivas.

Por otra parte, la CVR considera que
como consecuencia del conflicto
armado interno, el orden de género
se alter6 afectando la vida y las
identidades de varones y mujeres.
Laimagen del varon responsable,
proveedor del hogary protector de
la familia se desplazo hacia la mu-
jer, quien se encargo de cumplir es-
tas funciones mientras los hom-
bres enfrentaban a los grupos sub-
versivos. La mujer se convirtio asi
en la proveedora y en la responsa-
ble de la salud y bienestar colectivo.
También recayo en ella la funcion
de buscar a sus seres queridos
muertos y desaparecidos.

Asi, muchos modelos tradicio-
nales de feminidad fueron trastoca-
dos dando lugar a la renovacion y
emergencia de nuevos simbolos.

Un primer simbolo renovado es
el de la mujer madre y esposa, que
aparece con una fuerza y vitalidad
impresionantes. Ellas, en la busque-
da de los suyos, lucharon y se en-
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Muchos modelos tradicionales de feminidad fueron trastocados dando lugar a la renovacién y emergencia de nuevos simbolos.

LA MUJER se convirtié
en la proveedora y

en la responsable de la
salud y bienestar colectivo.
También recayé en ella

la funcién de buscar

a sus seres

queridos muertos

y desaparecidos.

frentaron al poder institucional y en
este camino generaron espacios de
construccion ciudadana.

Una segunda manifestacion es
la mujer «guerrera». Eran las muje-
res del PCP-SLy de los otros grupos
subversivos. Se traté de mujeres cu-
ya apuesta suponia una negacion de
suidentidad de madre o esposa,
pues el ocuparse de la familia era
visto como una muestra de debili-
dad que debian superar para que no
interfiriera con las tareas que el par-
tido les encomendaba.

Una tercera manifestacion es la
de la mujer lider de organizaciones,
que se opuso y enfrent6 a los grupos

subversivos. Se trato de mujeres del
pueblo, capacitadas y con capacidad
de conduccion, quienes adquirieron
en ese proceso una mayor valora-
cion social.

Finalmente, tenemos a las
mujeres como victimas sufrientes.
Ellas representan a un tipo de mujer
dolida, sin capacidad de accion, inca-
paz de enfrentar su destino.

Se ha de senalar que estas
multiples imagenes y representa-
ciones femeninas estan vigentes
todavia en muchas zonas del pais y
que ademas no son excluyen-
tes sino que pueden coexistir en
una persona.
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Mucha mas pobreza
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Las poblaciones migrantes se vieron obligadas a desempeiar actividades poco rentables, lo que las empobrecié aiin mas.

El conflicto armado
interno se desarroll6 en el
contexto de una crisis
econdémica nacional marca-
da por una fuerte recesion
y golped con particular
énfasis a las dreas rurales
mas pobres del pais.

Su efecto mas visible, en el
plano econémico, fue la
paralizacion del proceso de
desarrollo del mundo rural.
También dejo graves
secuelas en la estructura
productiva, la organizacion
social, las instituciones
educativas y los proyectos
de vida de las poblaciones
afectadas. Sumadas estas
repercusiones a la
destruccion y deterioro del
capital humano, la
destruccion de la infraes-
tructura social y comunal, y
el saqueo y destruccion de
los bienes personales, resulta
posible concluir que el
proceso de la violencia dej6
un panorama econémico
desolador con una inmensa
cantidad de personas afecta-
das. En sintesis, empobrecio
atn mas a los mas pobres.

L IMPACTO DE LA VIO-
E LENCIA sobre el capital hu-

mano tuvo efectos dramaticos.
Su destruccion por hechos como el ase-
sinato y la desaparicion forzada, y su
deterioro por las secuelas fisicas y psi-
colégicas del conflicto armado, tuvie-
ron como consecuencia la disminucién
del ingreso indispensable para el soste-
nimiento de la familia rural y una cai-
da de su calidad de vida. Y es que, co-
mo se sabe, en la economia rural, el va-
r6n (adulto o joven) tiene a su car- >>>
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>>> go las principales actividades rela-

cionadas con la produccion agri-
cola. De acuerdo con los testimonios
recogidos por la CVR, de un total de
22,507 victimas, el 73% desarrollaba
alguna actividad econémica rentable
para el sostenimiento de sus familias y
en su mayorfa eran considerados jefes
de familia.

Por otra parte, el desplazamien-
to de la fuerza de trabajo rural hacia
otras zonas, sobre todo urbanas o ur-
bano-marginales, generd otra deba-
cle en las comunidades y en las regio-
nes. El despoblamiento dejé a las co-
munidades sin mano de obra, con lo
que se redujeron las posibilidades de
desarrollo econdmico de quienes per-
manecieron en ellas.

Pero el desplazamiento no s6lo
empobreci6 a la comunidad, sino tam-
bién a los mismos desplazados.
Cuando el conflicto se apacigué un
poco algunas familias comenzaron a
retornar, pero las condiciones so-
cioeconoémicas que encontraron en sus
pueblos y la poca ayuda estatal que re-
cibieron hizo insostenible su perma-
nencia, por lo que tuvieron que des-
plazarse nuevamente a zonas de re-
fugio donde la falta de trabajo las em-
pujé a ubicarse en actividades del sec-
tor informal o de poca rentabilidad.

Abandono de tierras

El contlicto armado interno empujé
a las familias y comunidades afecta-
das a dejar sus pueblos y abandonar
sus casas, tierras productivas, ganado
y bienes de todo tipo. Segtn la en-
cuesta del INEI de 1997, ¢l 71.4%
de la poblacién tenia en su lugar de
origen alguna forma de propiedad
como vivienda, tierras y/o ganado, y
sélo el 28.6% no tenia bienes.

Por otra parte, la violencia que
enfrentaron los pobladores fue to-
mada por ellos como un factor a con-
siderar en sus decisiones econémico-
productivas. Algunas familias conti-
nuaron sembrando en sus chacras, pe-
ro les dedicaban el menor tiempo po-
sible por la presencia del PCP-SL.
También buscaron minimizar las pér-
didas de sus cultivos sembrando me-
nores cantidades de hectareas para re-
ducir el riesgo de perder la inversién
frente a nuevos ataques del PCP-SL.
Su objetivo no era, pues, solo el de ga-
rantizar la produccion sino, también,
el de asegurar su supervivencia.

Asi, la extension de los sembrios
agricolas se redujo drasticamente, afec-
tando seriamente los ingresos de las fa-
milias campesinas.

Segtn el III Censo Nacional
Agropecuario de 1994, la superficie

Superficie agricola que no sera cultivada por causa principal (1994).

Agricultura
Localidad Total (*)
Nacional 1'745,773

35'381,808

Ayacucho 87,263
1'715,207

Junin 118,360
2'264,730

Huancavelica 85,337
1'305,491

Puno 184,610
4'384,904

Huanuco 93,156
1'343,787

Apurimac 68,430
1'437,144

Pasco 28,079
997,807

San Martin 63,062
1'107,356

(*) Incluye otras variables que aparecen en la encuesta.

Terrorismo  Falta de mano de obra

10,575
30,655
4,608
8,665
2,115
13,093
758
621
776
366
571
2,695
255
222
119
795
17
1,148

FUENTE: INEI-IIl Censo Nacional Agropecuario 1994

Causa principal

84,312
104,498
6,655
4,381
4,301
6,124
5,460
2,360
31,764
2,277
4,386
34,088
5,816
1,375
2,115
5,720
2,184
12,001

4,853
5,368
265
156
320
492
561
201
1,246
164
390
401
178
54
549
1,482
91
561

Unidad de medida: Bl Unidades agropecuarias

I Hectéreas

Consiguié otro trabajo  Robo

3,015
1,615
74
32
190
82
138
42
1,249
17
200
355
158
54
156
70
72
171

Familias y comunidades dejaron todo en su huida hacia zonas urbano marginales.

agricola que no habria sido cultivada
debido a la accidn terrorista lleg6 a
30,655 hectireas. El censo senala tam-
bién que, ademids del terrorismo, la
falta de mano de obra para el trabajo
en el campo y el cambio de ocupacion
laboral, incidieron en esta situacion.
Las zonas mas afectadas fueron las de
Junin y Ayacucho. Segun la encues-
ta del INEI de 1997, en Junin se ha-
brian dejado de cultivar, a fines de
1996, aproximadamente trece mil hec-
tireas y en Ayacucho cerca de nueve
mil hectdreas.

Robo y destruccion
Tanto los grupos alzados en armas co-
mo los miembros de las fuerzas del or-
den atentaron directamente contra los
derechos personales y los bienes de los
pobladores.

El ganado vacuno y ovino, que

Pérdidas materiales
De una familia campesina promedio
(2002-costo en nuevos soles).
Total (*)

Vivienda
(médulo de calaminas)

Costo

17,922
981

1,300
400
1,220

4,470

Dotacién de
herramientas (médulo)

Dotacion de vajilla
de cocina (médulo)

Médulo de arado

Dotacion de trilladoras
(modulo)

Dotacién de frazadas

(modulo)

Ovejas (2) 92
Animales menores

(modulo) 840

Semilla de papa
(S1. 8,575/ha) *3 has.

8,575
(*) Equivalente a US$ 5,120 (S/. 3.5=US$ 1)

Estimados a partir de costos calculados por el PAR.

constituye una forma de ahorro para la
familia rural, disminuy6 notablemen-
te debido a que fue robado y elimina-
do por el PCP-SL Yy las fuerzas del or-
den, en algunos casos y, en otros, por-
que la propia poblacién los vendié a un
precio inferior a su valor real para po-
der contar con recursos econémicos y
emigrar. En general, la poblacion sufiié
la apropiacion ilicita y destruccion de
su ganado y de todos los animales de
que disponian para su subsistencia.
Por otra parte, los grupos sub-
versivos incursionaban en las comuni-
dades y se apropiaban de los bienes de
los comerciantes pudientes de las zo-
nas, pero también de las pequenas tien-
das o negocios particulares de las po-
blaciones. El saqueo y el incendio de
casas y locales también fueron practi-



LAS REGIONES més
duramente afectadas

por el conflicto
experimentaron una
disminucién de la
Poblacién
Econdémicamente Activa
(PEA). Las de Ayacucho y
Huancavélica registraron,
entre periodos censales,
una reduccién de 154 mil a
131 mily de 107 mil a 104
mil trabajadores,
respectivamente.

ca comun por parte del PCP-SL.

En cuanto a las fuerzas del or-
den, éstas también actuaron con vio-
lencia, abuso y discriminacién. Mien-
tras las bases militares permanecieron
en algunas comunidades, no perdie-
ron la oportunidad de saquear los po-

cos bienes de los campesinos. También
se apropiaron de los bienes que la po-
blacién abandon6 al huir de la violen-
cia en sus pueblos.

El robo de animales y de comes-
tibles, en general, fueron formas de
destruccion de las principales fuentes
de riqueza y subsistencia de campesi-
nos y pobladores. La pérdida y des-
truccién de sus bienes y propiedades
alcanz6 niveles muy altos, al punto que
muchos lo perdieron todo cuando sus
viviendas y medios de subsistencia fue-
ron quemados.

Organizacion del trabajo
El desequilibrio generado por el
conflicto armado en la vida familiar o
comunal se expreso en los cambios que
afectaron directamente las maneras de
relacionarse entre si de los grupos y de
las personas. Las antiguas formas de
cooperaciéon y colaboracién personal
y colectiva perdieron vigor y sufrieron
alteraciones que afectaron, de mane-
ras y grados diversos, a sus miembros
y a sus espacios institucionales.

La organizacién econdmica ba-
sada en el ayni y la minka se vio seve-
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ramente danada porque estas institu-
ciones fueron utilizadas por los actores
de la violencia de manera distorsiona-
da para fines no contemplados en la
idiosincrasia comunal. Tanto el ayni co-
mo la minka son formas de intercam-
bio que implican largos afios de rela-
ciones basadas en el conocimiento
del otro, apoyadas en la seguridad de
que los servicios prestados seran de-
vueltos en una oportunidad futura. La
confianza constitufa, pues, la base fun-
damental de la continuidad de las rela-
ciones sociales y economicas. Pero las
relaciones de confianza fueron destrui-
das para dar paso a otras formas de
relacién basadas en principios indivi-
dualistas. Asi, el trabajo comunal dejo
de ser una institucién que cohesiona-
ba a los individuos para lograr benefi-
cios de manera colectiva y, de ese mo-
do, fortalecer al grupo.

La escuela como peligro

El sentido del desarrollo de las comuni-
dades se vio alterado por la presencia de
factores externos que trastocaron la es-
cuela, espacio muy importante para la
promocién de la movilidad social.

Las acciones del PCP-SL no
solo habfan corrompido la funcién de
la escuela, sino que la convirtieron
en un espacio peligroso para la comu-
nidad. En las aulas los pobladores eran
aleccionados en la doctrina de la sub-
version, o eran incluso asesinados. Esa
circunstancia produjo la huida de
alumnos y profesores.

También la transmision de los co-
nocimientos ancestrales sufrié trans-
formaciones o mutilaciones, no sélo
porque los mayores dejaron de tener
la libertad y la oportunidad de trans-
mitirlos, sino también porque se de-
sestructuraron los espacios de sociali-
zacion colectivos. Ello condujo a
que muchos jévenes dejaran de acudir
a las instituciones de formacién o ca-
pacitacién para no verse involucra-
dos en el proceso de la violencia.

En otros lugares, la escuela de-
saparecié por accion de la violencia,
dejando a los jovenes a su suerte e
incrementindose el analfabetismo. La
imposibilidad de ofrecer una educa-
ci6n a los hijos se convirtié en un se-
rio obsticulo para hallar formas de sa-
lir de la pobreza.

JORGE OCHOA / LA REPUBLICA

Las escuelas dejaron de ser espacios de promocion del desarrollo para convertirse en lugares donde tenian lugar el adoctrinamiento y el asesinato.
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En diversos momentos del conflicto, los actores armados implementaron procedimientos de seleccién de las victimas basandose en criterios raciales.

LA REPUBLICA

La herida mas antigua

La discriminacién étnica y
racial fue un elemento pre-
sente en el conjunto del pro-
ceso de violencia. En los
diferentes momentos y
ambitos de su desarrollo, fue
un factor que influyé signi-
ficativamente sobre los com-
portamientos y percepciones
de los diversos actores,
aunque casi siempre de man-
era encubierta.

medida las brechas étnicas y sociales que afectan

al conjunto de la sociedad peruana. La con-
centracion de la violencia fue mayor entre la pobla-
cion de los margenes sociales —indigenas, pobres y ru-
rales—de las diversas regiones que fueron escenario del
contlicto. De alli que las tres cuartas partes del total de
victimas reportadas a la CVR hayan sido quechuaha-
blantes de los departamentos mdas deprimidos del
pais.

E L CONFLICTO ARMADO reprodujo en gran

El PCP-SL utiliz6 deliberamente su ideologia
totalitaria para destruir la formas de organizacion cul-
tural propias de las poblaciones andinas y amazo6ni-
cas, asesinando a comuneros y dirigentes, secuestran-
do y sometiendo a formas de esclavitud y servidum-
bre a comunidades enteras y reprimiendo sus mani-
festaciones culturales y religiosas.

Por otra parte, en nombre de la defensa del es-

tado de derecho ante la insurgencia subversiva, las fuer-
zas del orden también cometieron diversos abusos y
crimenes de lesa humanidad, concentrados entre la
poblacién indigena de las comunidades rurales, sobre
todo durante los primeros anos del conflicto.

Aunque el conflicto no tuvo un caricter étnico
explicito, el racismo y la discriminacion fueron inma-
nentes a las practicas de violencia de todos los acto-
res, aflorando sobre todo en los momentos en que se
¢jercio la violencia fisica, mediante categorfas raciales
que estigmatizaron a las victimas como indios, cho-
los y serranos.

En diversos momentos del contflicto, los acto-
res desarrollaron e implementaron procedimientos
de seleccion de sus victimas basados en criterios ra-
ciales, que reprodujeron las brechas étnicas y aumen-
taron las distancias sociales, incrementando el clima
de violencia.
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