LOS PROBLEMAS DE GENERO
EN EL CUIDADO DE
PERSONAS CON
DISCPACIDAD
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Ipotesis

El cuidado de personas con discapacidad refuerza
ciertos estereotipos de género que caracterizan a
la mujer como mejor proveedora de cuidado y que,
en el dmbito publico, le impiden ejercer de manera
efectiva su derecho al trabajo y a la educacion.



2Qué es la discapacidad?

Deficiencia + barrera = discapacidad

eComo se elimina o supera la barrera?

Tecnologia proétesis
Apoyo animal perro guia
Apoyo humano asistentes, cuidadores, apoyo en

toma de decisiones



Dos instrumentos

Encuesta Nacional Especializada en Discapacidad
del 2012

Encuesta Nacional de Uso de Tiempo del 2010



Algunos datos de ENUT

Sobre el cuidado de los miembros del hogar con
dificultades fisicas, mentales o enfermedades
permanentes o de edad avanzada totalmente
dependientes: 2,3% de las mujeres y el 1,1% de los
hombres manifiestan realizar esta tarea; sin embargo,
las mujeres dedican 16 horas con 47 minutos
semanales a esta actividad, mientras que los hombres
8 horas con 55 minutos semanales.



Porcentaje de poblacion
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GRAFICO N® 39
PERU: PORCENTAJE DE LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS S DE EDAD QUE PARTICIPA EN LA ACTIVIDAD DE CUIDADO
DE MIEMBROS DEL HOGAR CON DIFICULTADES FISICAS, MENTALES O ENFERMEDADES PERMANENTES O DE EDAD
AVANZADA TOTALMENTE DEPENDIENTES, POR AREA, SEXO Y ESTADO CIVIL O CONYUGAL

AREA SEYO ESTADD CIVIL

Fuente: INEl - Encuesta Naclonal de Usa del Tiempe 2040,




Horas de cuidado
N

GRAFICO N* 41
PERU: PROMEDIO DE HORAS A LA SEMANA QUE LA POBLACION DE 12 Aﬁﬂ:ﬁ Y MAS DE EDAD DEDICA A LA
ACTIVIDAD DE CUIDADO DE MIEMEROS DEL HOGAR COM DIFICULTADES FISICAS, MENTALES O DE EDAD
AVANZADA TOTALMENTE DEPENDIENTES, POR AREA, SEXO Y ESTADO CIVIL O CONYUGAL

AREA SEXD ESTADO CIVIL

Fuente: INEl - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo 2010.




Perfil del cuidador
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GRAFICO N® 40
PERU: PORCENTAJE DE LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD QUE PARTICIPA EN LA ACTIVIDAD DE CUIDADO

DE MIEMBROS DEL HOGAR CON DIFICULTADES FiSICAS, MENTALES O ENFERMEDADES PERMANENTES O DE EDAD
AVANZADA TOTALMENTE DEPENDIENTES, POR GRUPQS DE EDAD Y NIVEL EDUCATIVO
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Fuerbe: INE] - Encuests Nacional de Uso del Tiempas 2010,




Algunos datos de ENEDIS

Alrededor del 40% de personas con discapacidad
dependen de una persona

Mas del 50% de las personas que cuidan personas
con discapacidad son mujeres



Perfil del cuidador
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Persona que atiende a las personas con alguna limitacion para

realizar sus actividades diarias
(Porcentaje)
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Actividades que se dejan de realizar
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Actividades que dejan de hacer las personas que apoyan a la

46,7

Quehaceres del
hogar
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persona con limitaciones
(Porcentaje)

21,4

4,5 4,5 2.9 3.0

[ ] -
N N -

Trabajar

Estudiar Atender su negocio Deporte, Otro Mo sabe Minguna
recreacion o
actividades



Normatividad internacional

1. Convenio 156 de la OIT sobre trabajadores con
responsabilidades familiares

2. Observacion general 20 del Comité DESC sobre
discriminacion

3. Convencidn sobre las personas con discapacidad



Avances peruanos

Normativa

Ley 29992 — Ley que modifica la Ley 26644, estableciendo la extensidn
del descanso postnatal para los casos de nacimiento de nifios con
discapacidad

Proyectos

Proyecto de Ley 01527 /2012-CR, Ley que concede el derecho de licencia
por asistencia familiar a los trabajadores de la actividad publica y
privada;

Proyecto de Ley 01577 /2012-CR, Ley que promueve la reduccidn en la
jornada laboral de padres de nifios con discapacidad fisica o mental;

Proyecto de Ley 02291/2012-CR, Ley que concede el derecho de licencia
al Padre Trabajador por nacimiento de hijo con sindrome de Down;

Proyecto de Ley 02381 /2012-CR, Ley que autoriza la reduccidn en la
jornada laboral de padres de nifos con sindrome de Down.



Avances peruanos

Informe de la Direcciéon de Derechos Fundamentales
del Ministerio de Trabajo y Promocién del Empleo
que senala que se deben extender los ajustes
razonables para personas con discapacidad.



¢Respuestas?

Dinero por el trabajo de cuidador

A favor: Visibiliza el problema

En contra: Perpetia roles de género y puede dificultar
autonomia de PCD

Ajustes razonables generales

Promocidon de espacios pUblicos y privados de

cuidado y vida en comunidad de personas con
discapacidad.
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